Warum sind
Sie Mediatorin?

farita Heckert,
Fot: grivat

S chan an Grundschulen cskalic-
ren <die Konflikte. Deshalb setzt
der Verein  Seniorpartner in School”
in Mirmberg aul ehrenamtliche Me-
diatoren. Eine Aufgahe, won der
auch die Helfer profitieren, wie Ma-
tita Hecker festgestellt hat.

Wie kamen Sie zurn Ehrenamt?

Ich habeviele Jahre mainen an Par-
kinscn erkrankten Mann gepflegt
und musste mein ganses bishenges
Leben aufgehen. 13as hahe ich getn
gemacht, aber ich hatte nanlirlich
keine Zeit, Hobbvs oder Frawnd
sthaften o pllegen. MNach seinem
Todd hin ich deshalb inein riesen-
arofes Loch gefallen, denn ich hatte
aul el keine Aulgale metr. Erst
das Ehmenamt hat mich da wicder
hermusgehnlt. Bs war Yufall, dass ich
ausgerachnet bei Seniorpartmer in
School gelandet bin”

‘Wes genau werbirgt sich denn hinter
Ihrem Engagement?

Dt Veren bildel ebienamtlicle
Mediatoren flr Grundschulen aus.
Denm leider eskalieren auch dart
Imner hiufiger die auseinander-
setzungen ewischen den Kindern
umnd nft werden diese mit Fausoen
anstatt it worten gefilhe. wir da-
gegen wollen den Schillern helfen,
ihire Eondlikie gewaltfred oo lEsen
und dabri wertsrhateend mitcinan-
der umzugehen, Mir hat der Ansarz
gefallen, aulerdem wollie ich gerne
mit Kindern artbeiten, nicht zuletzt,
weil mein einziges Enkelkind be-
reits erwachsen istund derzeit im
Ausland Lelt.

Aber Sie mussten vermutlich selbst
erst einmal lernen, wie das geht?

Wit sind i elnem swdlllagigen
Furs intensiv awl unseren Einsatz
vathereitetr worden. Ein ganz toller
Coach hat uns anhand won Fallbei-
sprelen erliutert, welche Herauslor
derungen an den Schulen aut uns
watten und wie wir den Kindern hei
der Eonflikrlasung helfen kdnnen,
Wir haben Strategien gelernl, die
auch fiirs cigene Leben taupgen,
wenn 25 mal irgendwo knirscht, Au-
Rerdem haben wir an den Schulen
hospitiert, wm zu sehen, wie die
Mediation funkiioniet. [etzt haben
wireine fesme Schule, um die wir
uns i Tandem kilmmenn,

Wie sind lhre ersten Erfahrungen?
Wit =ind an einem Vormitag pro
Woche an unserer Sclule® wod be-
kommeen sehr viele positive Riack-
meldungen von den Kindern. Mit
einigen von ihnen arbeiten wiral-
lein cder in kKleinen Grupgpen anm
Thema Kontliktlosung, wir sind
aher auch in den Pausen fiir alle an-
sprechbar. Ich war ubermschi, wie
lelig die Auseinanderseloungen
teilwrise sind. Anden Schulen pral-
len verschiedene Kulturkreise anf-
inander, manche Kinder kommen
auch aus schwierigen familiiren
Verhaltnissen und bringen ihre
hinslichen Problems mir. Der He-
darfistgrod und die Mediation ist
eine sehr wichlige Aulgalse, Wir
srhenken den Kindern Zeit. Zeidt, dic
die Lehrer oft niche haben. Deshalt
suchen wir auch neus Bewerber,
Anfang Okober startel eln neuer
Kurs. Wer Intetesse hat, meldet sich
bei der Standortleimung in Miirn-
berg. Elfriede von Likdinghausen,
evllEamede
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